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Tanimlar

Ilk olarak DSO 1980 yilinda Yetersizlik, Ozurlilik ve Engelliliklerin Uluslararasi
Siniflandiriilmasi (International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps-ICIDH)
isimli bir siniflama sistemini gelistirmistir. ICIDH, 6zUrltlik olgusunu 3 kategoride ele almistir:

* Yetersizlik (Impairment): Vicudun zihinsel, fiziksel veya islevsel bozuklugudur. Yetersizlik
doku, organ, ekstremite, fonksiyonel sistem ya da viicut mekanizmasindaki psikolojik,
fizyolojik veya anatomik yapi ve fonksiyonlarin gecici, strekli kaybi ya da anormalligini ifade
eder.

- Oziirluliik (Disability): Yetersizlik sonucu fonksiyonel kapasitede azalma ya da kayiptir.
Yetersizlik sonucu gunlik aktiviteleri iceren beklenen davranis ve fonksiyonlarda eksiklik ya
da asiriliktir.

« Engellilik (Handicap): Bir yetersizlik ya da 6zirlllUk sonucu olusan, toplum tarafindan
kisiden beklenen bireysel per*for‘mans veya durumdan sapmaya neden olan toplumsal bir
bozukluk olarak ifade edilir. E ' izli OzUrlultgy I

sonuclaridir .




Sorunun
Belirlenmesi

Turkiye'de cocuklar icin engelsiz parklar
bulunmasina ragmen, saghkh ve engelli
cocuklarin birlikte vakit gecirebileceg8i 6zgiir
parklar maalesef eksikligi hissedilen bir alan.
Bu ihtiyaca cevap vermek Uzere gelistirilen 6zgur
park projesi, her cocu8un esit katilim ve keyif
alabilecegi bir ortam olusturmayi hedefliyor.
OzgurPark, engelleri ortadan kaldirarak, tim
cocuklarin oyun oynama ve kesfetme deneyimini
engelsiz hale getiriyor.

Engelli ve saglikli cocuklarin bir arada 6zgurce
oyun oynayabileceg8i bu parklar, toplumsal uyumu
ve cocuklarin gelisimini destekleyerek daha
kapsayici bir gelecek icin 6nemli bir adim olabilir.



Istatistikler

Tablo 1.5.2. Veri tabaninda kayitli ve hayatta olan engellilerin yag grubu ve cinsiyete gore dagilimlari

0-4 19.304 13.881 33.185
5-9 56.267 34.792 91.059
10-14 74.525 48.282 122.807
15-19 79.897 54.181 134.078
20-24 87.544 59.814 147.358
25-29 82.604 50.870 133.474
30-34 86.314 53.293 139.607
35-39 102.437 67.865 170.302
40-44 123.124 82.976 206.100
45-49 134.400 85.994 220.394
50-54 118.951 75.202 194.153
55-59 116.897 84.962 201.859
60-64 91.731 68.522 160.253
65-69 81.101 67.703 148.804
70-74 55.913 57.412 113.325
75-79 42.871 53.899 96.770
80-84 31.629 55.967 87.596
85+ 36.374 89.420 125.794 T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgl Engelli ve
Not: Engelli Saghk Kurulu Raporu almak igin yetkili hastanelere bagvurmarms ve hizmet almak i¢in devletle Yasgl Hizmetleri Genel Mudurl ugu Engelli ve Yaslh

temasa ge¢menmis bireyleri kapsamamaktadir. H . L. . .
Kaynak: Ulusal Engelli Veri Sistemi Istatistik Bulteni. (2023, Temmuz).
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Sekil 1.5.3. Veri tabaninda kayitli ve hayatta olan engellilerin yas grubu ve cinsiyete gore dagilimlari.
Kaynak: Ulusal Engelli Veri Sistemi
T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve
Yash Hizmetleri Genel MudurlGgu Engelli ve Yasl
istatistik BUlteni. (2023, Temmuz).



Istatistikler

Sekil 1.5.4. NKA, Ulusal Engelli Veri Sistemi ve Tiirkiye Saglik Arastirmasina gore engel gruplari

karsilastirmasi
Kaynak: Ulusal Engelli Veri Sistemi
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T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve
Yash Hizmetleri Genel MUdurlGgu Engelli ve Yash
istatistik BUlteni. (2023, Temmuz).



Istatistikler

Sekil 1.5.4. NKA, Ulusal Engelli Veri Sistemi ve Tiirkiye Saglik Arastirmasina gére engel gruplari

kargilagtirmasi
Kaynak: Ulusal Engelli Veri Sistemi
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T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligl Engelli ve
Yasgh Hizmetleri Genel MUdurlGgu Engelli ve Yash
Istatistik Bilteni. (2023, Temmuz).



Son bir hafta icinde en az bir giin, giinde en az bir saat yapilan sportif faaliyetler incelendiginde, anneleri/temel bakim
verenleri tarafindan 4-17 yas grubundaki gocuklarin %14,1'inin yurtiyls/kosu yaptidi, %7,6'sinin futbol oynadigdi, %4,0'inin
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bisiklet sturdigul, %1,8'inin voleybol oynadigi, %1,5'inin basketbol oynadigi, %5,8'inin ise diger sportif faaliyetleri yaptig
goéraldu.

Cocuklarin yaptigi sportif faaliyetler cinsiyete gére incelendiginde, 4-17 yas grubundaki erkek gocuklarin en fazla yaptigi
sportif faaliyet %14,3 ile futbol oynamak oldu. Bu faaliyeti %13,1 ile yurliylg/kosu yapma, %5,1 ile bisiklet siirme izledi. Ayni
yas grubundaki kiz gocuklarin en fazla yaptigi sportif faaliyet %15,2 ile yurtyls/kogsu yapmak oldu. Bu faaliyeti %3,4 ile
voleybol oynama, %2,9 ile bisiklet stirme izledi.

Cinsiyete gore 4-17 yas grubundaki ¢gocuklarin yaptigi sportif faaliyetler, 2022
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TUIK, Ttirkiye Cocuk Arastirmasi, 2022
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Projemizin Amaci
ve Tanitimi

Her cocugun mutlu ve saglikli bir cocukluk yasamasi icin dnemli olan, oyun ve

e8lenceye erisimdir. Ancak, engelli cocuklar icin oyun alanlarina erisimde bazi
zorluklar  bulunmaktadir. Engelli c¢ocuklarin da eglenceli vakit
gecirebilecekleri, kendilerini 6zglrce ifade edebilecekleri bir ortam
saglamak amaciyla, Engelsiz Oyun Parki Projesi tasarladik.




[ZMIR
KATIP CELEB]
UNIVERSITESI

2010

Landscape Architecture Platform. (n.d.). https://landezine.com/landscape-structures-recommendation-creating-inclusive-playground/.
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Landscape Architecture Platform. (n.d.). https://landezine.com/landscape-structures-recommendation-creating-inclusive-playground/.
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Landscape Architecture Platform. (n.d.). https://landezine.com/landscape-structures-recommendation-creating-inclusive-playground/.



[ZMIR
KATIP CELEB]
UNIVERSITESI

2010

-

Landscape Architecture Platform. (n.d.). https://landezine.com/landscape-structures-recommendation-creating-inclusive-playground/.
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Projemizin Amaci
ve Tanitimi

Engelsiz Oyun Parki, engelli cocuklarin fiziksel yeteneklerini destekleyecek
O0zel tasarlanmis oyun ekipmanlarina sahip olacak. Ayni zamanda, duyusal
deneyimleri artiracak sesli ve dokunsal oyunlar da sunacak. Tim bu 6zellikler,

cocuklarin eglenirken 68renmelerine ve sosyal becerilerini gelistirmelerine
olanak taniyacak.

‘Biz, gocuklarin farkliiklarinm zenginlik

olduguna inanyoruz .”
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Projemizin Amaci
ve Tanitimi

Esitlik ve erisilebilirlik ilkesiyle tasarlanmis parkimizda, engelli cocuklar icin
O0zel olarak tasarlanmis oyun ekipmanlar: yani sira saglikh cocuklar icin de
e8lenceli ve 08retici aktiviteler bulunmaktadir. Parkimizin tim alanlari,
engelsiz bir sekilde erisilebilir olup, her cocugun rahatlikla katilim
saglayabilecegi sekilde dusuntlmustur.

Bu park, sadece eglence ve oyun icin degil, ayni zamanda anlayis, empati ve
hosgori icin bir 68renme ve paylasma platformudur. Engelli cocuklarla
saghkli  cocuklarin  bir araya gelerek Dbirbirlerini  anlamalarini,
yardimlasmalarini ve dayanisma icinde olmalarini saglayarak toplumsal
farkindalik ve kabullin gelismesine katki saglamayi hedefliyoruz.
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Projemizin Amaci
ve Tanitimi

Projemizin amaci, toplumda farkindalk yaratmak ve engelli cocuklarin da
haklarina uygun sekilde eglenmelerini saglamaktir. OzgiirPark, herkes icin
esit firsatlar sunarak toplumda daha kapsayici bir yaklasimin temsilcisi
olmayi1 hedeflemektedir.
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Projemizin
Hedef Kitlesi

I. Engelli Cocuklar: Fiziksel, zihinsel veya duygusal engeli olan ¢ocuklar; tekerlekli sandalye kullananlar, isitme
veya gérme engelli olanlar gibi farkli engel tirlerine sahip cocuklar bu projenin dogrudan hedef kitlesini
olusturur.

2. Saghkh Cocuklar: Engelli cocuklarla birlikte oyun oynayacak ve etkilesimde bulunacak olan tim saglikli
cocuklar da hedef kitlenin bir parcasidir.

3. Aileler ve Bakicilar: Engelli cocuklarin yani sira, saglikh cocuklarin aileleri ve onlara eslik eden bakicilar veya
rehberler de projenin hedef kitlesini olusturabilir. Bu Kisiler, cocuklarin oyun parkinda gutvenle ve rahatlikla
zaman gecirmelerine destek olacak dnemli aktorlerdir.

4. Toplum ve Egitim Kurumlary: Engelli cocuklarin topluma entegrasyonu ve esit firsatlara erisimi icin projeye
destek veren veya projeden etkilenen toplum tyeleri ve egitim kurumlari da hedef kitlenin bir parcasi olabilir.

OzglirPark projesinin hedef kitlesi genellikle engelli ve saglikl cocuklari, onlarin ailelerini ve projenin etki alaninda

olan toplumu icerir. Bu kitlelerin projeye dahil edilmesi ve projenin onlarin ihtiyaglarina cevap verme
risini etkileyen énemli rlardan biridir.




Engelsiz park projesinin isleyisi, engelli ve saglkl
° ® ® cocuklarin bir arada eglendikleri, 68rendikleri ve
P rOJ e m IZI n birbirleriyle etkilesimde bulunduklari bir atmosfer
° olusturmayi hedefler. Bu sireg, 6zenle tasarlanmig
oyun alanlari, egitimli personel, cesitli etkinlikler ve

e o
I§ I eyl §I toplumun katilimi ile desteklenir. Bu sayede, park,

cocuklara hem eglence hem de e8itim imkani sunar ve
toplumda daha kapsayici bir yaklasimin yayllmasina
katkida bulunur.

2 4

Engelsiz Egitim ve Etkilesim Egitici ve Toplum
Tasarim ve Rehberlik ve Oyun Eg8lenceli Katilimi ve
Donanim Aktivitele Farkindalik

1 5 o
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Projemizin
Isleyisi

I. Engelsiz Tasarim ve Donanim: Park, engelli cocuklarin rahatlikla erisebilecegi ve kullanabilecegi 6zel olarak tasarlanmis
oyun alanlari, ekipmanlari ve donanimlari icerir. Bu ekipmanlar, tekerlekli sandalye erisimine uygun olmali, duyusal deneyimi
artirmak igin farkh dokulari veya renkleri icerebilir.

2. Egitim ve Rehberlik: Parkta gorev yapacak egitmenler veya rehberler, engelli cocuklarla etkilesimde bulunarak onlara
destek olur, oyunlar sirasinda rehberlik eder ve farkli ihtiyaclara uygun oyun secenekleri sunar.

3. Etkilesim ve Oyun: Engelli ve saglikli cocuklar, 6zel tasarlanmig oyun alanlarinda bir araya gelir. Bu alanlar, hem engelli hem
de saglikli cocuklarin rahathkla katilabilecegi etkilesimli oyunlar sunar. Ornegin, sesli veya dokunsal etkilesim saglayan
oyunlar, her iki gruptan ¢cocuklarin da ilgisini ¢cekebilir.

4. Egitici ve Eglenceli Aktiviteler: Park, hem eg8itici hem de eglendirici aktiviteler sunar. Bunlar, motor becerileri gelistirmeye
yonelik oyunlar, sanatsal etkinlikler, grup oyunlari ve sosyal etkilesimi artiracak etkinlikleri icerebilir.

5. Toplum Katihmi ve Farkindalik: Parkin isleyisi, toplumun destegini ve katilimini saglamak icin gesitli etkinliklere ve
farkindalik ¢alismalarina dayanabilir. Etkinlikler ve acik ginler araciliflyla, parkin amaclari ve engelsizlik konusundaki 6nemi
hakkinda toplumu bilinglendirme ¢alismalari yapilabilir.
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Projemizden
Beklenen
Faydalar

OzglrPark+ projesi, cocuklarin
gelisimine, toplumsal farkindali8a
ve kapsayiciliga katki saglayarak
daha genis bir etki yaratabilecegini
gostermektedir.

Bu tur bir park, cocuklarin
birbirleriyle etkilesime gectigi,
e8lendigi ve 68rendigi bir ortam
saglayarak toplumda énemli bir rol
oynayabilir.
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Projemizden
Beklenen Faydalar

Esitlik ve Kapsayicilik: Engelli ve saglkli cocuklarin ayni alanda bir araya gelerek oyun oynamasi, toplumda
esitlik ve kapsayicilik duygusunun guclenmesine katki saglar. Bu, engelli bireylerin topluma dahil olmalarini
tesvik eder ve sosyal dislanmayi azaltir.

Empati ve Anlayisin Artmasi: Saglikh cocuklar, engelli cocuklarla etkilesimde bulunarak onlarin yasadigi
zorluklari anlama ve empati gelistirme firsati bulurlar. Bu da toplumda daha hosgorill bir ortamin
olusmasina katki saglar.

Motor ve Duyusal Becerilerin Gelisimi: Engelli cocuklar icin 6zel olarak tasarlanmis oyun ekipmanlari,
motor becerilerinin gelisimine yardimci olurken duyusal deneyimi artirir. Bu da cocuklarin bedensel ve
duygusal olarak gelisimine destek olur.

Sosyal Etkilesim ve Iletisim Becerilerinin Guclenmesi: Engelli ve saglkh cocuklarin bir arada vakit
gecirerek oyun oynamasi, sosyal becerilerin gelismesine ve iletisim yeteneklerinin glclenmesine katki saglar.
Toplumda Farkindalik Yaratma: Engelsiz park projesi, topluma engelli bireylerin ihtiyaclari ve haklari
konusunda farkindalik yaratir. Bu sayede, toplumda daha kapsayici bir yaklasimin benimsenmesine ve engelli
bireylere yonelik ayrimciligin azalmasina katkida bulunur.

Aileler igin Destek ve Dayanisma: Engelli cocuklarin aileleri, cocuklarinin rahatlhkla oyun oynayabilecegi bir
alan bulmalari ve diger ailelerle etkilesimde bulunmalari sayesinde destek ve dayanisma icinde olabilirler.
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Maliyet

Bu projenin genel maliyeti, su unsurlari icerebilir;

« Alan ve Yer Secimi: Engelsiz bir park icin uygun bir alanin belirlenmesi, mulkiyet
maliyetleri veya kira bedeli ile iliskilendirilebilir.

« Tasarim ve Insaat Maliyetleri: Engelli ve saglikli cocuklarin rahatlikla erisebilecegi
0zel olarak tasarlanmis oyun alanlari, ekipmanlar ve donanimlarin maliyetleri proje
bitcesinin dnemli bir kismini olusturabilir. Ozel ekipmanlarin alimi veya
ozellestirilmis tasarim gereksinimleri maliyetleri artirabilir.

« Egitim ve Personel Giderleri: Parkta gorev yapacak egitmenler, rehberler veya
yardimci personel icin maaslar ve egitim maliyetleri projenin maliyetlerine dahil
edilmelidir.

« Bakim ve Isletme Giderleri: Parkin siirdtrilebilirligi icin bakim, temizlik ve giinlik
isletme giderleri g6z dntinde bulundurulmalidir,

 Tanitim ve Farkindalik Maliyetleri: Projenin tanitimi, pazarlama ve farkindalik
yaratma faaliyetleri icin ayrilan butce, parkin topluma duyurulmasi ve kullaniminin
artirilmasiicin onemlidir.
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Maliyet

« Park insaati ucreti : 100 000 - 300 000 TL
* Yilhk bakim Gcreti : 60 000 TL

« Aylik personel giderleri :30.000 TL
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Kisithihklar

Teknik ve Tasarim Kisitlari: Engelsiz parklarin tasarimi, bazen alan kisitlamalari,
butce sinirlamalari veya mevcut fiziksel kosullar nedeniyle belirli teknik veya tasarim
kistitliliklariyla karsilasabilir. Ornegin, mevecut arazi yapisi engelsiz oyun ekipmanlarinin
tam olarak yerlestirilmesini zorlastirabilir.

Erisilebilirlik Sorunlar:: Her ne kadar engelsizlik odakli olsa da, parkin tamamen
engelsiz olmasi her zaman mumkun olmayabilir. Bazi durumlarda, engelli cocuklarin
tam erisimine izin veren ekipmanlarin saglanmasi veya tum alanin tamamen
erisilebilir olmasi zor olabilir.

Cesitlilik ve Ozellestirme: Engelsiz park projeleri, farkli engel tiirlerine hitap
edebilmek adina daha genis bir cesitlilik sunmaya calissa da, her cocu8un ozel
ihtiyaclarini karsilayacak sekilde 6zellestirilmis ekipmanlar sunmak her zaman
mumkun olmayabilir.

Toplumsal Farkindalik ve Kabul: Parkin topluma yaygin olarak kabul gormesi ve
kullanilmasi, engelli ve saglikli cocuklarin bir arada oyun oynamalarini engelleyen
sosyal on yargilar veya farkindalik eksikligi gibi kisitlihklarla karsilasilabilir.

Maliyet

/
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T.C Cevre ve Sosyal Poli

Yerel Yonetimler ve Belediyeler

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi
Park ve Bahceler MudurlGgu

Sivil Toplum Kuruluslari ve Vakiflar

ESitim Kurumlari ve Uzmanlar

Ergonomik Endustriyel Tasarim Uzmanlari
Ozel Sektor ve Bagiscilar

Engelli ve Saghkli Cocuklarin Aileleri

Medya ve Toplum

/



T.C. SAGLIK BAKANLIGI
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