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Sorunun belirlenmesi



Caner, S. G., Düşündere, A. T., Kurt, T., Fay, E. A., & Erbaş’tan, B. 

NEDEN TÜRKİYE’NİN TÜTÜN KONTROL POLİTİKALARI ÜZERİNE 
ÇALIŞIYORUZ? 2.



Our World In Data, Prevalence of drug use disorders by age, Erişim tarihi: 04.11.2022, Erişim adresi: 

https://ourworldindata.org/grapher/prevalence-of-drug-use-disorders-by-age



Suça sürüklenen çocukların %33.3’ü 

bağımlılık yapan madde kullandı

Türkiye İstatistik Kurumu. Güvenlik Birimine Gelen veya Getirilen

Çocuklar, 2017 ( Erişim tarihi: 05.11.2022) Erişim adresi: 
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Guvenlik-Birimine-Gelen-
veya-Getirilen-Cocuklar-2017-27609



Ekti̇ri̇ci̇oğlu, C., Arslantaş, H., & Yüksel, R. (2020). Ergenlerde çağın hastalığı: Teknoloji
bağımlılığı. Arşiv Kaynak Tarama Dergisi, 29(1), 51-64.



Projenin amacı

Bağımlılıkla mücadele kapsamında
teknolojinin, tütün ve madde 

kullanımının çocuklar ve gençler
üzerindeki olumsuz etkilerinin bertaraf

edilmesi/önlenmesi ve sosyal
bütünleşmenin sağlanması
amaçlanmaktadır.



Projenin özel amaçları

 1. Çocukların sosyal hayata kazandırılması

 2. Aileleriyle birlikte vakit geçirmelerinin 
sağlanması

 3. Spor, kültür ve sanat etkinliklerine 

yönlendirilerek;

 boş zamanlarının verimli şekilde değerlendirilmesi

 fiziksel akt ivitenin art ırılması ve obezitenin önlenmesi

 sosyalleşme olanaklarının art ırılması ve ilet işim 
becerilerinin gelişt irilmesi

 4. Ebeveynlere teknolojinin olumsuz yönleri 
hakkında bilgi verilerek farkındalık oluşturmak

 5. Sporda vesanatta elde ettikleri başarıların

yaşamlarının diğer süreçlerinde de (eğitim, 
aile sosyal ilişkiler, iş v .b.) etkili olmasının
sağlanması,



Projenin uygulanacağı pilot bölge

 Karşıyaka Ortaokulu 



Hedef kitlesi

 Çocuklar ( 11-14 yaş arası )

 Aileler



Proje kapsamında eğitimlerekatılacak çocukların ilgili anketlerle tespit edilmesi



Projenin temel faaliyetleri

➢ "Bağımlığının Olumsuz Etkileri ve Aile Yaşamı" konulu ev 
ziyaretlerinin gerçekleştirilmesi.

➢ İnternet kafe ve oyun salonlarının denetimlerinin yapılması.

➢ Çocuklara farklı spor branşlarında eğitimler verilmesi.

➢ Çocuklara sanat eğitimleri verilmesi.

➢ Eğitim ve bilgilendirme amaçlı çocuk ve ebeveynlere okulda 

seminer düzenlenmesi (Yeşilay kurumunun görevlendirdiği uzman 
ekip tarafından eğitim sağlanacaktır)

➢ Üç aylık eğitimin ardından farkındalığın devamlılığı için 

öğrencilerden bu süreçte öğrendikleriyle ilgili sergilenmek üzere 

poster veya proje üretmeleri istenir.



Çocuklara farklı spor ve sanat dallarında 
eğitimler verilmesi

• Tenis

• Voleybol

• Futbol

• Basketbol

• Yüzme

• Sinema

• Müzik

• Tiyatro

• Dans

 Haftada iki gün 1’er saat olmak
üzere, belirtilen spor ve sanat 

dallarından toplam üç ay eğitim

kursları verilmesi.



Ailelere eğitim

• Sosyal Hizmetler uzmanı ve 

Psikolog eşliğinde ev lerin ziyareti;

• Ebeveyinlere güvenli internet 

kullanımı hakkında bilgi verimesi

• Teknolojinin olumsuzlukları 
anlatılarak farkındalık oluşması

• Tütün ve madde bağımlılığı ile ilgili 
gerekli bilgilerin paylaşılması

• Aile bağlarının güçlendirilmesi

Bircan, S., Erden, G., & Vatansever, M. (2019). Madde Kullanım

Bozukluğu Olan Genç Yetişkinlerin Algıladıkları Aile Ortamı: 
Karşılaştırmalı Bir Çalışma. Nesne Dergisi, 7(14), 52-67.



İşbirliği yapılacak 

kurumlar

➢Karşıyaka Belediyesi

➢İzmir Sinema Ofisi 

➢İzmir Dev let Tiyatrosu 

➢İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü

➢İzmir Belediyesi Dans ve Ritim 

Topluluğu

➢İzmir Kalkınma Ajansı
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