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PROJENIN AMACI VE HEDEF KITLESI

* Projemizin amaci lise 6ncesinde (okul 6ncesi, ilk ve
ortadgretim) cocuklara saéllkﬁguryazarllélm asilayarak

ilerleyen donemde saglik kururm ve kuruluslarinin
etkinligini arttirmak ve sagliga harcanan maliyetin daha
etkin bir sekilde kullanilabilmesini saglamak.




SAGLIK OKURYAZARLIGI NEDIR

* Bireylerin iyi saglk halinin sirdurilmesive gelistirilmesi

amaciyla saglkla ilgili bilgiye 6]§§ma5|, anlamasi ve
kullanmasiicin gerekli olan bilissel ve sosyal beceri
kapasitesi saglhk okuryazarligi olarak tanimlanur.

e Copurlar, C. K., & Kartal, M. (2016). Saglik Okuryazarligi Nedir? Nasil Degerlendirilir? Neden Onemli?. Turkish Journal of Family Medicine and
Primary Care, 10(1)




SAGLIK OKURYAZARLIGI ONEMI

Saglik okuryazarlik dizeyi sinirl veya yetersiz olanlarda:

Saglikli kalma ve koruyucu saghk hizmetlerini ile ilgili bilgi eksikligi ve bu
hizmetleri kullanmada sorunlar (tarame&aésllar, egzersiz programlari, beslenme
S

v.b)

Verilen tedaviye uymada guiclik (ila¢ tedavisine, kontrollere uyum v.b.)
Hastaneye yatis hizinda artma

Daha sagliksiz bir yasam

Saglik harcamalarinda artma gibi olumsuz saglik sonuglari gorulebilecegi
ongorulmektedir.

Copurlar, C.K., & Kartal, M. (2016). Saglik OkuryazarligiNedir? Nasil Degerlendirilir? Neden Onemli?. Turkish Journalof Family Medicine and Primary Care, 10(1).

YILMAZ, M., & TiRAKI, Z. (2016). Saglik OkuryazarligiNedir? Nasil Olgiiliir?. Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi El ektronik Dergisi, 9(4), 142-147.




ClZGI FILM NEDIR

* Cizgifilm, tek tek resimleri ya da devinimsiz nesneleri gdsterim sirasinda
devinim duygusu verebilecek bicimde déifenlemek ve filme aktarma isidir.
Baska bir deyisle canli ya da cansiz nesneleri canlandirmak ya da onlara yeni
bir kimlik verme islemi olarak da tanimlanabilen c¢izgi filmler; cocuklarin en
fazla izledigi ve en fazla etkilendigi televizyon (TV) programlaridir (Can, 1995).

Can, A. (1995). Okul 6ncesi gocuklara yénelik televizyon programlariiginde ¢izgi filmlerin cocuklarin gelisimine ve iletisimine etkileri
(Doctoral dissertation, Marmara Universitesi (Turkey)).




CiZGI FILMLERIN COCUKLARIN EGITIMINDEKI ONEMI
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* Cocuklar televizyonda izledikleri filmler ve ¢izgi filmlerinden
etkilenirler. Okul dncesi donemdeld+ocuklarin kisilik gelisimlerine

cizgi filmlerin etkisinin incelendigi a“Fastlrmada; klicik yastaki
cocuklarin sevdigi ve kendine yakin buldugu cizgi film
kahramanlarini rol model aldiklani gérulmustar,

e Orug, C., Tecim, E., & Ozyiirek, H. (2011). Okul 6ncesi dénem gocugunun kisilik gelisiminde rol modellik ve gizgi filmler. Ekev
Akademi Dergisi, 15(48), 281-297.




CiZGI FILMLERIN COCUKLARIN EGITIMINDEKI ONEMI
=

e Cocuklarin hayatinda bu kadar 6nemli bir yere sahip olan ¢izgi filmlerin
egitime katki saglamak amaciyla kullanggias buyuk 6nem tasimaktadir. Cizgi

filmler egitimde pek cok alanda yarar sagfamaktadir. Yabanci dil 6gretiminde
cizgi filmlerden yarar saglanmaktadir. Cizgi filmler karmasik kavramlari
basitlestirerek, cocuklarin farkinda olmadan 6grenmelerini saglamaktadir

Kopruld, S. G. (2016). Erken yasta yabanci dil 6greniminde gizgi filmlerin yeri. Diyalog Interkulturelle Zeitschrift Fiir Germanistik, 4(1),
88-98.




CIZGI FILMLERDE KULLANILAN BAZI ORNEKLER
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* Tenten karikaturiinde viicudun kizgmasi, kaza sonrasi bandajlar ve

. . (Y] v % . . . .
hastanelere yer verilmesi sagligin macera icinde verilmesine, Temel

Reis'de kahramanin i1spanak yiyerek gliclenmesi saglikla ilgili yasam
bicimlerine tasvire 6rnektir (Videlier ve Piras, 1990)




CIZGI FILMLERDE KULLANILAN BAZI ORNEKLER
=

* Saglikl beslenme ve beslenmenin vicuda etkilegiaj anlatan Bir Varmis Bir Yokmus:
Viicudumuzu Taniyalim gizgi filminde saglikh vediamgeli beslenmenin énemi ve beslenme
yetersizligi ya da asiri beslenmenin viicutta yarattig tepkileri konu edinmistir. Beslenme
davranisinda meyve, sebze ve etin dengeli olarak yenmesinde ve dolayli olarak vitamin
(vUcutta Uretilmeyen vitaminler), protein, yag ve seker dengesinin saglanmasinin 6nemi
Uzerinde durulmustur. Vitamin eksikligi sonucu viicutta olusacak hastaliklara deginilmistir.




CIZGI FILMLERDE KULLANILAN BAZI ORNEKLER
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 Cizgi filmde kahramanin avlanirken yaralanmasi neticesinde yarasinin yetersiz
beslenme sebebiyle kapmamasi ve digegiasanlari yiyecek getirerek yarasinin

ivilesmesi, beslenmenin 6énemini vurgulamistir. Ayrica giiniimiizde teknolojinin
gelismesiyle birlikte insanlarin hareket alanlarinin azalmasi ve yeterince
egzersiz yapmama ve asiri beslenme sonucunda viicutta olusturdugu
degisikliklere ve hastaliklara da deginmistir (Bir Varmis Bir Yokmus:
Vicudumuzu Taniyalim, 1987)




CizGi FILMLERDE KULLANILAN BAZI ORNEKLER
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 Bir baska cizgi film 6rnegi olan Siinger Bob'da da temizlik konusu ele alinmistir.
Bikini Kasabasi Savasi boéliminde el ylkarr)a, dis temizligi, beden temizligi ve

kiyafet temizligi Gzerinde durulmustur Gﬂ]é’lger Bob, 2007). Tim bunlar ¢izgi
filmlerde saghga iliskin kaltlrel kodlarin islenmesine 6rnektir

Celik, R., Zeybek, M., & Coldur, N. (2018). HEALTH CULTURE CONSTRUCTION WITH CARTOONS: CAILLOU SAMPLE CiZGi FILMLERILE
SAGLIK KULTURUNUN iNSASI: CAILLOU ORNEGI. PUBLIC RELATIONS CULTURAL & MEDIA STUDIES, 459.




PROJENIN ETKIN OLMASI ICIN YAPILMASI GEREKENLER
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* Projenin etkin olmasi igin cocuklarin gizgi filmlerde neyi sevdigini neyin ilgilerini gektigini bilmek
gerekmektedir ve buna uygun bir gizgi film hazirlanmalidir.

Cocuklarin En Cok Sevdikleri Cizgi Film Karakterlerini Sevme Nedenleri

Cocuklarin en ok sevdikleri gizgi film karakterleriai sevme nedenlerine yonelik dagiim Tablo
5'de sunulmustur.

Tablo 5. Cocuklarin En Cok Sevdikleri Karakterleri Sevme Nedenlerine Yonelik D__ag'lllm
Cocuklarin En Cok Sevdikleri Karakterleri Sevme Nedenleri Alt Orta Ust
Olumlu Davranislar
insaniistii Ozellikler
Kahramanlk
imaj
icerik
Fiziksel Ozellikler
Oyun
Toplam




PROJENIN ETKIN OLMASI ICIN YAPILMASI GEREKENLER
=

e Cocuklarin olumlu davranislar gésteren ve insanustu 6zelliklere sahip ¢izgi film
karakterlerini daha cok sevdikleri gortilmektedir.

* Alt sosyoekonomik bélgedeki cocuklarin glumlu davraniglar gésteren ve

insanustl ozelliklere sahip ¢izgi film ka terlerini daha cok sevdikleri, orta
sosyoekonomik bolgedeki cocuklarin insanisti ozelliklere sahip, icerigini
begendikleri ve kahramanlik gosteren gizgi film karakterlerini daha ¢ok
sevdikleri, Gst sosyoekonomik bélgedeki ¢cocuklarin olumlu davranislar ve
kahramanlik gosteren, imajini begendikleri cizgi film karakterlerini daha ¢ok
sevdikleri anlasilmaktadir.




PROJENIN ETKIN OLMASI ICIN YAPILMASI GEREKENLER
=2
Cocuklarin Sevmedikleri Cizgi Film Karakterlerini Sevmeme Nedenleri

Cocuklarin sevmedikleri cizgi film karakterlerini sevmeme nedenlerine yonelik dagilim Tablo 7'de
sunulmustur.

Tablo 7. Cocuklarin Sevmedikleri Karakterleri Sevmeme Nedenlerine Yonelik Dagilim
Cocuklarin Sevmedikleri Karakterleri Sevmeme Nedenleri Alt Orta
Olumsuz Davraniglar 19 15

Olumsuz Ozellikler

Imajini Begenmeme

Icerigini Begenmeme
Toplam

Alt, orta ve Ust sosyoekonomik bélgedeki cocuklarin olumsuz
davranislar gosteren gizgi film karakterlerini sevmedikleri, ayrica Ust
sosyoekonomik bolgedeki cocuklarin olumsuz 6zelliklere sahip ¢izgi
film karakterlerini de sevmedikleri anlasiimaktadir.

Coskun, Y. & Onem, A. (2023). Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Cizgi Film Karakterleriyle Ozdesim Kurma Egilimleri . Temel
Egitim, (21) , 42-56 . Retrieved from https://dergipark.org.tr/en/pub/temelegitim/issue/78770/1349169




PROJENIN ETKIN OLMASI iCIN YAPILMASI GEREKENLER
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* Bu galigmalar dikkate alindiginda yapilacak cizgi filmdeki karakterlerin olumlu

davranislarda bulunmasi insanisti 6zelftk$er iceren karakterler olmasi
cocuklar tarafindan cizgi filmin sevilmesinde etkili olmakta

e Olumsuz davranis ve olumsuz 6zelliklere sahip karakterlerin sevilmesine engel
olmaktadir




OLASI iSBIRLIKCILER

TRT Cocuk

Egitim ve Bilisim Agi
Saglik Bakanhgi

Milli Egitim Bakanligi

Youtube(Kendikanaliveya
TRT Cocuk kanali
araciligiyla)

3 YouTube

e

Egitim, daima...




MALIYET

* Maliyeti yapilacak olan cizgi fFﬂ{%in kalitesine yayinlanacagi
platforma yayin suresine icerigine gore cok cesitlilik
gostermektedir
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