EN BUYUK MIRASIM
ORGANLARIM




Organ Nakli Nedir?

Organ nakli; vicutta gorevini yapamayan bir organin
yerine canli bir vericiden veya 6ltiden alinan saglam bir
doku veya organin nakledilmesidir.

Akis M. , Katirc E. , Uludag H. Y., Kuiglikkili¢ B. , Giirbiiz T. , Tiirker Y., Kayacan H. , Ongel K., Giil H. Siileyman Demirel Universitesi
personelinin organ-doku bagisi ve nakli hakkindaki bilgi ve tutumlari. SDU Tip Fakiiltesi Dergisi. 2009; 15(4): 28-33. 6 Kasim 2022
tarihinde erisilmistir.
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» Organ temininde ABD’de yapilan nakillerin yaklasik
%61’i,

» Avrupa’dayapilan nakillerin yaklasik %82’si kadavra
dondrlerden olusmaktadir [7, 8].

» ispanya, milyon kisi basina diisen 49.6 kadavra donér
sayisiyla, tim Dunya’da ilk siradadir.

» Ulkemiz ise milyon kisi basina diisen 6 kadavra donor
sayisiyla bu siralamada kirk birinci siradadir [9].

Oden, Tugba Nur, Demir Korkmaz, Fatma . «Kadavra Dondrden Organ Nakli Oranlarini Arttrmada Hemsirenin Sorumluklart:
Sahada Neler Yapabilirizey. Celal Bayar Univ ersitesi Saglk Bilimleri Enstitist Dergisi 8 / 3 (September 2021): 558-5655 Kasim
2022 tarihinde erisilimigtir.




Organ, Doku Nakli ve
Diyaliz Hizmetleri Daire
Baskanligi veri
tabanindan elde edilen
bilgilere gore, Ocak
2008- Aralik 2016
tarihleri arasinda

toplam 27343 nakil
islemi
gerceklestirilmistir.

Santas, Gulcan. Santas, Fatih. 'Turkiye’de Organ
Bagisinin Mevcut Durumu ve Organ Bagisinda
Stratejik iletisimin Onemi' Sdii Saglik Bilimleri
Enstitisti Dergisi / Cilt 9 Sayi2 /2018 1 Kasim
2022tarihinde erisilmistir.

Tablo 2. Organ nakli hasta 1statistiklen

x:::]]d?:: lll\ilakil} Say Yizde
Canlidan Nakil 19944 %%72,94
Kadaverik MNakil 7399 227,06
Toplam 27343 %100

Cinsiyete Gore Dagihm

(Beyin Olimi Bilgileri) Izin Durumu Saw1 Yiizde
Bagis 2,1 K 30,52
Erkek .
Izin Yok 477K 09,48
Bagis 1.2K %026,85
Kadin .
Izin Yok 47TK 73,15

Kaymak: Saglik Bakanlgy, Organ, Doku Nakli ve Diyaliz Hizmetleri Daire Bagkanlig



Oliiden organ ve doku alma kosulu ve cesetlerin bilimsel aragtirma icin muhafazasi; ¥

Madde 14 — Bir kimse saghginda viicudunun tamanumi veya organ ve dokularini, tedavi, teshis ve bilimsel amaclar
icin brraktifini resmi veya yazili bir vasiyetle belirtmemis veya bu konudaki istegini iki tanik huzurunda aciklamanus ise
sirasiyla 6liim amnda yaminda bulunan esi, resit ¢cocuklari, ana veya babasi veya kardeslerinden birisinin; bunlar yoksa
vaninda bulunan herhangi bir yakiminin muvafakatiyle 6liiden organ veya doku alinabilir.

Aksine bir vasivet ibraz edilmedikce yoksa, kornea gibi ceset iizerinde bir degisiklik yapmayan dokular alinabilir. '

Olii, sagh@inda kendisinden Gliimiinden sonra organ veya doku alinmasina kars: oldugunu belirtmisse organ ve doku
alinamaz.

ORGAN VE DOKU ALINMASI, SAKLANMASI, ASILANMASI VE NAKLI HAKKINDA KANUN Kanun Numarasi : 2238
Kabul Tarihi : 29/5/1979 Yayimlandigi R. Gazete : Tarih : 3/6/1979 Sayi : 16655 Yayimlandidi DUstur : Tertip : 5 Cilt :
18 Sayfa : 150 1 Kasim 2022 tarihinde erisimistir.




NEDEN KADAVERIK ORGAN NAKLI SAYISI AZ?

» Organ nakli konusunda saglk personeline ve organ-doku nakil
koordinasyon ekiplerine verilen egitimlerin uzmanlasmamasi

» Personel yeterli bilgi dizeyinde olmadigindan aileler ile
dogru iletisim kurulamamasi dolayisiyla hekim — donor yakini
arasindaki iletisim eksikligi ve yanls bilgilendirme

» Dondr yakininin beyin 6limu hakkinda bilgi eksikliginden
yanlis fikir ve tutum sahibi olmasi

Santas, Giilcan. Santas, Fatih. 'Tiirkiye’de Organ Bagisinin Mevcut Durumu ve Organ Bagisinda Stratejik iletisimin
Onemi' Sdii Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi / Cilt 9 Sayi 2 / 2018 1 Kasim 2022 tarihinde erisilmistir.




BEYIN OLUMU NEDIR?
NE DEGILDIR?

Beyin 6lim{; tiim beyin, beyincik ve hayati merkezlerin yer aldigi beyin sapi denilen
Ozel beyin bolgesinin fonksiyonlarinin geri déniilmez sekilde kayboldugu ve mutlak
6limle sonuglanan bir siiregtir. Beyin 6limu tablosundaki hastanin sadece kalbi
atmaktadir, bir baska deyisle sadece nabzi ve kalp atimlari alinabilmektedir. Disardan
izlenebilen tek yasam isareti kalp atimlaridir. Diger yasamsal fonksiyonlari tibbi

destek ve solunum cihaziyla saglanmaktadir. Oyle ki bu hastalarin kendiliginden
solunumlari da olmadigi icin yasam destekleri kesilir kesilmez kaybedilirler.

Oliiden Organ ve Doku Alinmasi

Oliim halinin saptanmasi:
Madde 11 — (Degisik: 2/1/2014-6514/41 md.)
Bu Kanunun uygulanmasi ile ilgili olarak tibbi oliimiin gerceklestigine, biri ndrolog veya norosirlirjiven, biri de anesteziyolji ve
reanimasyon veya yogun bakim uzmanindan olusan iki hekim tarafindan kanita dayali tip kurallarma uygun olarak oy birligi ile karar verilir.

. 2Kasim 2022 tarihinde erisilmistir.

* ORGAN VE DOKU ALINMASI, SAKLANMASI, ASILANMASI VE NAKLI HAKKINDA KANUN Kanun Numarasi : 2238 Kabul Tarihi :
29/5/1979 Yayimlandigi R. Gazete : Tarih : 3/6/1979 Sayi : 16655 Yayimlandigi Dustur: Tertip : 5 Cilt : 18 Sayfa: 150 2 Kasim
2022 tarihinde erisilmistir.



http://www.organnakli.hacettepe.edu.tr/olum.shtml

Tablo 4. Hasta Yakinlarinin Oliimden Sonra Organlari Bagislamama Nedenleri (n=338)

Bagislamama Nedenleri* Sayi %
Organ bagisina kargi olma 30 89
Dini inanclar 28 8.3
Bagislanmis organlarn uygunsuz kullanmak 29 8.6
Ailenin organ bagisina kargi olmasi 10 3.0
Vicut butdnligdnin bozulmasini istememek 32 9.5
Korku, kendini hazir hissetmeme 23 6.8
Olum hakkindaki geleneksel fikirler 28 8.3
Kararsizlk 37 10.9
Hekimlere glvensizlik 69 204
Cesede eziyet 29 8.6
Kendisini organ nakline uygun bulmama 14 41
Medyadan etkilenme 26 7.7
Kisisel tercih 54

Beyin 6limi olsa bile kalbi caligirken organ alinmasi 25 7.4
Organ badisi hakkinda yeterli bilgiye sahip clmama 14 41
Belirli bir nedeni yok 12 3.6

*Sadece evet cevaplan alinmigtir.

Ozkan, Sultan. Yilmaz, Emel. ‘Hasta Yakinlarinin Organ Bagisi ile ilgili Bilgi ve Tutumlar’ Aile ve Toplum Yil: 11 Cilt: 5
Sayi: 17 Nisan-Mayis-Haziran 2009 1 Kasim 2022 tarihinde erisilmistir.




Bizim CozUmumuz Nedir?




» Beyin 6lumu gerceklesen hastalarin yakinlari Gzintileri ve
hastalarinin heniiz 61im haberini almadiklari icin olan Gmitleri
dolayisiyla organ bagisi yapmayi reddedebiliyor. Sonrasinda bu
karar dolayisiyla pisman da olabiliyorlar.

» Biz bunun olmamasi icin organ bagiscisina bagis formunu
doldururken neden organlarini bagisladigina dair bir ses kaydi ya
da yazili metni birakmasini saglayarak ailesine bu durumu kendi

diliyle aciklama imkanini taniyacagiz. Bagisci bu ses kaydinda
insanlarin saghgina katki saglamak icin organlarini bagislamayi
'istedigini' ve ailesinin de 6lmeden dnceki fikrine saygl duyup
izin vermesini rica ettigini belirtecek.
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Franz ve arkadaslar1 (1997) senaryolar kullanarak beyin 6limii ile ilgili bilgi
diizeyini degerlendirdikleri ¢aligmalarinda, bagis yapan katilimcilarin ¢ogunun
yakinlarinin gergekten Oliip Olmedigi konusunda siipheleri oldugunu ve bagis
yapmayan ailelerin beyin 6liimiinti daha az anladiklarin1 bulmuslardir. Ayrica beyin
Olimii gergeklesmesi durumunda bu kisinin komada mi yoksa o6l mii olarak
algilandig1 incelendiginde ise bagis1 kabul eden ailelerin %28’inin ve bagis1 kabul
etmeyen ailelerin %45’inin, yakinlarinin komada oldugunu diisiindiigii goriilmiistiir.
Bagis yapan ailelerin %12’si ve reddedenlerin %27’si beyin 6limii gergeklesen
kisinin “kalp atiyor olmasima ragmen oOli” ifadesinin yanhs oldugunu ve
bagislayanlarin %20’si ve bagislamayanlarin %52’si beyin 6liimii gergeklesen bir
kisinin iyilesebilecegini diisiindiigli saptanmistir. Genel olarak katilimeilarin biiyiik
¢ogunlugu beyin dliimiinii anlamis olduklarini belirtmelerine ragmen bagislayanlarin
yaklagik yarist ve bagislamayanlarin %80°1 beyin 6liimii ile ilgili bir ya da daha fazla
soruyu yanhs cevaplamiglardir. Bulgular beyin 6liimiinii anladigin1 sdyleyen aile
tiyelerinin bu taniy1 ve tibbi kriterleri ger¢ekten anlayip anlamadigi sorusunu akillara
getirmektedir. Benzer bigimde Siminoff, Burant ve Younger (2004) potansiyel donor
ailelerinin beyin 6liimiinii anlama ve kabul diizeylerini inceledikleri ¢aligmalarinda,
katilimcilarin hepsinin kismen ya da tam olarak beyin 6liimiinti tanimlamis olmasina
ragmen sadece %15,8’inin beyin Oliimiinii 6liim olarak kabul ettigi goriilmiistiir.
Katilimcilarin  ¢ogunlugu kalp durdugu zaman kisinin 6ldigiinii belirtmis ve
¢ogunlugun hala beyin 6liimii ile ilgili kafalarinin karisik oldugu goriilmiistiir.

Can, Fatma. ‘Organ bagisinda aile onayi tizerine bir gézden gecirme’ Nesne Psikoloji Dergisi (NPD), 2017, Cilt 5, Sayr 9, Volume 5,
Issue 92,131-149 1 Kasim 2022 tarininde erisiimistir.




Is Birlikciler

T.C Saglik Bakanhgi

Tip fakulteleri

Tirkiye Organ Nakli Vakfi
il Saghk Muddirliikleri




1 Organ Bagiscisi
8 kisiye CAN verir

+J.%+)+

1kalp 2 akeiger 1karaci§er”

&v"l' ) ( + B

1pankreas 2 hobrek 1bag|rsaklar

Ayni bagisci, dokulari ve gozleriyle
50 kisinin
daha hayatini kurtarabilir veya yasam
kalitesini artirir, umut olur.




KAYNAKCA

Akis M., KatirciE. , UludagH. Y. , Kiigiikkilig B., Giirbiiz T. , Tiirker Y. , Kayacan H., Ongel K., Giil H. Siileyman Demirel Universitesi personelinin orga
ve nakli hakkindaki bilgi ve tutumlari. SDU Tip Fakiiltesi Dergisi.2009;15(4):28-33. 6 Kasim 2022 tarihinde erisil mistir.
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https://www.tonv.org.tr/projeler/organ-nakli-koordinatorlerine-yonelik-organ-bagisi-gonullulugunu-tesvik-egitimi-2/ 1 Kasim 2022 tarihinde erigilmistir.
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