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SUNUM PLANI

Kan Bagisi ve diger kan hizmetleri hakkinda bilgilendirme
Kimler donér olabilir?

Neden donér olmaliyim?

Umut Carki nedir? Nasil galigir?

is birliklerimiz

Kaynakca




KAN BAGISI
NASIL
GERGCEKLESIR?

1-Bilgilendirme ve form doldurma
- 2-Kayit

+ 3-Doktor muayenesi

+ 4-Kan Bagisi iglemi

- 5-lkram ve istirahat

+ 6-Dikkat edilmesi gerekenler
hakkinda bilgilendirme

Tark Kizilayr. Kan Hizmetleri. Sikca sorulan sorular. Accessed December 8,

2022 https://www.kanver.org/EKutuphane/sss

@» <)

KAN BAGISI NE KADAR SURER?

KAN BAGISI ISLEMI YAKLASIK
15-20 DAKIKA SURMEKTEDIR.

TORK
' KIZILAY

%

KAN BAGISI SIRASINDA HASTALIK BULASMA
RISKi VAR MI?
KAN BAGISI ISLEMI BOYUNCA KULLANILAN TOM MALZEMELER TEK
KULLANIMLIK VE STERILDIR. SIZLER IGIN KULLANILAN MALZEMELER

ISLEM SONUNDA KALITE STANDARTLARINA UYGUN SEKILDE IMHA
EDILIRLER. BU SOREC ICERISINDE HERHANGI BIR HASTALIK

BULASMASI SOZ KONUSU DEGILDIR.
3 =
KIZILAY



HANGI ARALIKLARLA KAN BAGISINDA
BULUNABILIRIM?

ERKEKLER: 3 AYDA BIR
KADINLAR: 4 AYDA BIR

TORK
— ' KIZILAY

=

KAN BAGISI SONRASINDA YAPILAN
TEST SONUGLARI BiZLERE BILDIRILIYOR MU?
KAN BAGISI KABUL EDILDIKTEN SONRA HIV, HEPATIT B-C VE SIFILIS
TESTLERINE TABI TUTULUR. BU TESTLERDE HERHANGI BIR
ENFEKSIYON BULUNMASI DURUMUNDA BAGISCI BELIRLI KALITE
SURECLERI ICERISINDE BILGILENDIRILIR. BAGISCININ SAGLIGI
GEREGI ILGILI TEDAVI KURUMUNA YONLENDIRILIR.
er 8, 2022. https:/www.kanver.org/EKutuphane/sss :)mz"i&v o



https://www.kanver.org/EKutuphane/sss

GONULLU OLABILECEGINiIZ KAN HiZMETLERI

Kan Bags immiin Plazma Bagjsi Aferez Bagisi Kok Hucre Bagisi



https://www.kanver.org/
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NEDEN DONOR
OLMALIYIM?

Kan bagisi ve transfiizyon, her yil ytz
binlerce hastanin tedavisinde kullanilan,
anemi ve akut kan kaybi olmak tzere iki
ana endikasyonla bir¢ok klinik sorunun
yonetiminde var olan hayati bir adimdir.

Kan ve tiurevi kan drtnlerinin sinirli raf
omru oldugundan, yeterli kan akisini
strdirmek devam eden bir zorluktur.

Verdiginiz 1 Unite kan 3 kisinin hayatini
kurtarabilir.

David J. Myers, Ryan A. Collins. Blood Donation.
National Library of medicine. January, 2022.
Updated June 27, 2022. Accessed December 8,
2022. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK525

967/



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK525967/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK525967/

"Bu c¢alisma bizim, kan bagisi
konusunda arz talep arasindaki
boslugu doldurmak igin toplumdaki
bireylerin kan bagisi konusunda
egitimine, kan bagigi
kampanyalarina daha fazla 6nem
vermemiz gerektigini
géstermektedir. Ozellikle kisilerin
dogru sandiklari yanhs bilgileri,
glvensizlikleri, korkulari ancak

kaliteli bir egitim programiyla
¢cOzulebilir. "

Altindis S, Asici N, Senol U, Bakir A.B., Yucedag C, Demir
C, Giin R, Ozcelik U, Altindis A. Kan Bagisi Oniindeki
Engellerin Belirlenmesi. Sakarya Tip

Dergisi. 2019;9(2):237-244
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Tablo 3. Katilimcilarin Kan Bagisiyla flgili Bilgi ve Tutumlar:

1.Kan bagis1 hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugunuzu diigiinityor musunuz? (n=448)

5.Size gore sik gor

Sonug olarak katilimcilarin %56.9'u yeterli

2.Kimlerin kan bagis1 yapabilecegi konusunda bilginiz var m1? (n=448) 265 (%59.2) 134 (%29.9) 49 (%10.9)
T

3.Kan bagiglama i 32(%7.2)

4.Kan bagisinin n. 16 (%3.6)

122 (%27.2)

19.Diizenli kan verme konusunda belli araliklarla hatirlatma yapilmasini ister misiniz? (n=449)

6.Kan bagisladigr 21 (%4.7)

7.Kan bagislaman . H H H 73 (16.3)

SR bilgiye sahip olup olmadiklarina dair hayir Py
.Hastane, doktor. %5.

5 Kan bagasinda b veya kararsizim cevabini vermigtir. 56 (%19.1)
10.Kan verirken e 62 (13.8)
11;Kan1n121 alan s . . . 9 (%2.0)

| =450) Dizenli kan verme konusunda belli
12.Kazilayr kan be . 64 (%14.3)

T — araliklarla hatirlatma yapilmasini isteyen o
14 Kan baggt nok katilmcilarin orani ise %53.5 olmustur. 40 (%8.9)
15.Kazilay’in génd 84 (%18.8)
16.Kan bagis: arat 56 (%12.5)
mi? (n=449) )
17 ) winin karsihginda size para §denmesini ister misiniz? (n=449) 54 (%12) 375 (%83.5) 20 (%4.5)
18 kan bagisi yapmak ister misiniz? (n=448 241 (%53.8 54(%12.1 153 (%34.2
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‘En fazla kan bagisinda
bulunan insanlar lise
mezunuyken, ikinci sirada
onlari lisans mezunlari takip
ediyor. En ¢ok kan
bagislayan yag grubu ise 20
ila 25 arasindaki genclerden
olusuyor. KOk hiicre
bagislarindada artis
surlyor. 2022'nin ilk
yarisinda47 bin 666 kok
hicre bagisi
gerceklestirildi.’

Turk Kizlayl. Kan Bagis Rakamlari Pandemi Oncesine
Dondi. June 15,2022. Accessed December 10,
2022. https:/imww.kanver.org/Haberler/HaberDetay/6916
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UMUT CARKI NEDIR

Umut Carki, kan bagisi yaptiktan sonra bir ¢ark gevirerek gesitli 6duller
kazanabileceginiz bir uygulamadir.

Bu uygulamada kullanicilarin kigisel bilgilerinin bulundugu bir hesabi
vardir. Kullanicilar uygulama tzerinden kan bagisi randevusu alabilecek
ve zaman yaklastiginda hatirlaticidan bildirim alacaklardir.

Uygulama ayni zamanda kan bagisi ile insan hayatina bulundugu katkiyla
ilgili bilgilendirmeleri, kan bagisi asamalariyla ilgili animasyonlari, sik¢a
sorulan sorular ile ulasabilecegi cevaplari, bir sonraki kan verebilecegi
zamana dair hatirlatici 6zellikleri kapsayacaktir.







- Uygulamada igbirligi yaptigimiz
kurumlarin yaklasan etkinlikleri
ile ilgili gtincel bilgiler de yer
alacaktir.

« Kullanicilarimiz o ay vizyonda
olan filmleri, yaklagan

gosterileri, bisiklet rotalarint

gorebilecektir.
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KAYNAKCA
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Bizi DINLEDIGINIZ iCIN TESEKKUR EDERIZ.
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