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AFET: 
DSÖ’ye göre afet, dış 
yardım gerektirecek 

kadar büyük ve ani olan 
ekolojik bir olaydır.

AFET TRİYAJI: 
Durumu en acil olup

müdahaleden en fazla yarar
görebilecek olanlara öncelikli
olarak bakım verilmesi ve en 

fazla sayıda yaralının hayatta
kalmasını sağlamak için
tasarlanmış bir süreçtir.

PORTATİF ULTRASON:
Ses dalgalarını kullanarak 

vücut içerisindeki 
organların görünümünü 

değerlendirmeye yarayan 
bir görüntüleme yöntemidir.

TANIMLAR

HİPOTERMİ: 
İnsanlarda merkezi vücut 
sıcaklığının 35 derecenin 
altına düşmesine denir.



AFET TRİYAJI TARİHÇESİ

Afet triyajının tarihsel gelişiminde 
savaşlar önemli ölçüde etkili olmuştur. 
Tarihte ilk triyaj uygulaması Napolyon 
ordusunda baş cerrah olan Baron 
Jean-Dominique Larrey (1766-1842) 
tarafından gerçekleştirilmiştir. 
Askerlerin hayatta kalması için erken 
cerrahi müdahalenin öneminin farkında 
olan Larrey, savaş alanından tahliye 
edilen askerlerin askeri rütbeden ziyade 
yaralanmalarının ciddiyetine göre 
tedavi edilmesi gerektiğine dair kurallar 
içeren “triyaj” sistemini geliştirmiştir.

Nakao H, Ukai I, Kotani J. A review of the history of the origin of triage 
from a disaster medicine perspective. Acute Medicine & Surgery, 
2017;4(4):379- 384. DOI: 10.1002/ ams2.293



ÇALIŞMALAR DİYOR Kİ; 

▪ Afet bölgesi ve hastane triyajı, acil 
tıbbi bakımda önemli bir rol 
oynamaktadır. 

▪ Doğru ve etkili triyaj, zamanında ve 
etkili tıbbi tedavi ile daha iyi hasta 
sonuçlarına katkıda bulunur. 

Yorulmaz.Ş., Korkut.S., Türkdoğan.f.t., Türkdoğan.K.A..Disaster area triage in the first 24 h of earthquakes, 

evaluation of pre-hospital and hospital procedures: 6.6 Elazig earthquake.Ulus Travma Acil Cerrahi Derg, August 
2022, Vol. 28, No. 8.



GÜNÜMÜZDE AFET 

YÖNETİMİ NASIL 

YAPILIYOR?

Medikal Arama & Kurtarma Derneği. 
http://www.medak.org.tr/faydali-bilgiler/faydali-

bilgiler/ (Erişim: 19.09.2018)





GÜNÜMÜZDE DEPREM SONRASI AFET YÖNETİMİ NASIL GELİŞTİRİLEBİLİR?

▪ İlk müdahale sürecinde sahada hekim
hakimiyetini arttırmak.

▪ Triyaj ekip ve ekipmanına
ulaşılabilirliğini arttırabilmek adına
telekod sistemleri geliştirmek.

▪ Sağlık çalışanlarına afetlerde
kullanabilmek için ultrason kullanım
etkinliliğini arttırma çalışmaları
düzenlemek. 



SORUNUN 
BELİRLENMESİ

Kahramanmaraş(6 Şubat 
2023) depreminde klinisyenler 
tarafından gözlemlenen 
hipotermi sebebiyle enkazdan 
çıkarılan insanların ex olup 
olmadığı kararının 
verilmesinde yetersizlik.



PROJENİN TANITILMASI

AFET TRİYAJI



TRİYAJ EKİPMANLARI



Kitlesel ölüm vakalarında taşınabilir 
ultrasonografi:

Klinisyenler tarafından kullanılan ultrasonografinin, hastane 
öncesi triyaj, acil servis ve yoğun bakım ortamları da dahil 
olmak üzere çeşitli ortamlarda zamana duyarlı ve kritik 
hastalıkların değerlendirilmesinde faydalı olduğu gösterilmiştir. 
Hafif, sağlam, kullanıcı dostu ve düşük maliyetli taşınabilir 
ultrason ekipmanlarının giderek artan kullanılabilirliği, özellikle 
çoklu yaralanmalı olayların (MCI) fiziksel ve zamansal açıdan 
zorlu ortamında kullanıma uygundur. Potansiyel olarak öldürücü 
torasik veya abdominal rahatsızlıkları tanımlamak için kullanılan 
mevcut ultrason uygulamaları, elle taşınan acil ultrasonografiyi 
kullanan hızlı, odaklanmış protokollerin geliştirilebileceği bir 
temel sunmaktadır. 

Portable ultrasonography in mass casualty incidents: The CAVEAT examinationStanislaw

Peter Stawicki, James M Howard, John P Pryor, David P Bahner, Melissa L Whitmill, 

and Anthony J Dean

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Stawicki%20SP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Stawicki%20SP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Howard%20JM%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pryor%20JP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bahner%20DP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Whitmill%20ML%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dean%20AJ%5BAuthor%5D


• Afet sonucu sahada veya önceden belirlenmiş 
evreleme alanlarında hayatı tehdit eden 
yaralanmaları tespit etme kabiliyetine sahip 
taşınabilir ultrasonun konuşlandırılması, triyaj
doğruluğunun artırılmasına ve kıt personel 
kullanımının, hasta naklinin verimliliğinin 
arttırılmasına yardımcı olabilir.

Triyaj ekipmanları içerisine portatif

ultrason eklenmesi

▪ Bu projenin amacı hipotermi, hipovolemi gibi durumlara bağlı olarak palpe
edilemeyen nabızlarda kişinin ex durumunun dışlanması için el tipi ultrason
kullanılarak kalp kapaklarının ve kasının hareketlerini gözlemlemek.



PROJENİN OLASI 
İŞBİRLİKÇİLERİ 



OLUMLU YÖNLERİ
▪ Enkaz altından çıkarılan insanların birçok sebebe bağlı olarak nabız alınamaması yanılgısını

en aza indirmek.

▪ Kurtarılan afetzede sayısını arttırmak.

▪ Hızlı ve pratik bir şekilde karar vermeyi sağlamak.



KISITLILIKLARI

▪ Maliyetinin yüksek olması.
▪ Uygulayıcı kişinin bilgi ve becerisine bağlı olması.
▪ Ulaşılabilirliğinin zor olması.
▪ Uygun olmayan koşullarda teknik arızalarının çözümlenmesinde yetersizlik.



http://drive.google.com/file/d/17DYV-k4jaoAJSgNpxqmkF4MxSoSkBphE/view
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